
Des hommes qui s’adaptent au climat. 

Bonjour petit journaliste, Voici la nouvelle interview que nous avons réalisée. 

 

Réponds aux questions. 

Qui a-t-on interviewé ? Où travaille-il ? 

______________________________________________________________________________________ 

Combien a-t-il d’emplois ? Lesquels?  

______________________________________________________________________________________ 

Pourquoi a-t-il 2 emplois ? 

______________________________________________________________________________________ 

Pourquoi trouve-t-il que la montagne a changé ? 

____________________________________________________________________________________ 

Peut-on faire toutes les activités au même endroit dans la montagne ? 

____________________________________________________________________________________ 

 

 

 
 

Randonneurs en raquettes 
 

 
Nous venons d’interviewer Jean qui travaille à la Plagne, une station de ski en Savoie. Jean a 2 emplois : 
l’hiver il est guide pour les touristes et l’été, il est fermier, c’est un double actif.  



Nous avions vu à la séance précédente qu’il y a plus de touristes en hiver qu’en été, c’est pour cela qu’il 
est guide en hiver et qu’il s’occupe de sa ferme l’été, il fait ainsi la transhumance. 

 

La transhumance : c’est la migration des troupeaux de la vallée vers les alpages en été et des alpages à la 
vallée en hiver. 

Alpages : Étage de la montagne occupé par une pelouse d’altitude. 

 
 
Il nous a aussi expliqué que la montagne était étagée, et que chaque étage était différent car plus on 
monte plus il fait froid, donc on ne trouve pas la même végétation, le paysage est différent. 
 

 
                                                                           45. paysage de montagne 
 
Regarde, sur cette photo on voit bien les différents étages dont parlait Jean. 
 

 



Jean trouve également que la montagne a changé au fur et à mesure des années, elle est devenue plus 
accessible, c’est -à-dire qu’il est plus facile de s’y rendre et de s’y déplacer. 
 
On voit donc que les hommes qui vivent à la montagne sont obligés de s’adapter au climat et de vivre en 
fonction de celui-ci  
 
 

Trace écrite 

Les hommes s’adaptent au climat de leurs lieux de vie. En montagne, plus l’altitude 
est élevée, plus il fait froid. Certaines plantes ne peuvent vivre que jusqu’à une 
certaine altitude. Un versant montagneux laisse donc apparaitre des étages de 
végétation. Beaucoup de personnes ont une double activité. Cela leur permet de 
s’adapter au climat. Au début de l’été, les troupeaux quittent la vallée et gagnent 
les alpages. Ils redescendent juste avant les grands froids. C’est la transhumance. 

 

 

 

 


